GOVERNO MUNICIPAL
DE CATUNDA

APRESENTACAO

Trazemos nesta 62 Edicdo detalhada
e semanal do Boletim Epidemiolégico do
COVID-19, informagbes sobre a série
temporal da doenga, a faixa etaria de casos
notificados, a distribuicdo dos casos
notificados e confirmados por Unidade de
Saude, o panorama dos casos confirmados
no municipio, trazemos também, dados
sobre os principais sintomas e as
comorbidades mais frequentes nos casos
noticiados e confirmados em Catunda- CE.
Os dados foram atualizados até as 17h do
dia 11 de junho de 2020.

Sempre em formato eletrénico
disponivel nas redes sociais e no site

www.catunda.ce.gov.br.

TESTES RAPIDOS (TR) E O ACUMULO DE CASOS
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RECUPERAGAO DE PACIENTES COM COVID-19

Desde que os primeiros casos de Coronavirus foram confirmados no Cear3,
as medidas adotadas no enfrentamento a doenga tém objetivos claros: evitar a
propagacao acelerada do virus e assegurar o atendimento nos servigos de saude.

O processo de recuperagdo dos pacientes acontece de duas formas,
segundo o infectologista Keny Colares, do Hospital Sdo José de Doengas Infecciosas
(HSJ), do Governo do Estado:

A primeira, a “cura clinica”, ocorre quando ndo ha mais sintomas da
doenca. Ja a “cura microbioldgica” significa que organismo eliminou totalmente o
virus, algo que pode demorar mais para acontecer. “Isso varia muito de pessoa para
pessoa. Aparentemente, os pacientes levam algum tempo eliminando o virus,
principalmente se compararmos casos leves e graves”, explica.

Os casos leves sdo aqueles que podem permanecer em casa. Normalmente
0 paciente é orientado a permanecer isolado em um comodo dentro de casa, sem
manter contato com a familia. Saindo deste coOmodo apenas em caso de necessidade
e usando mascara para proteger os demais moradores da residéncia. Mas nunca
saindo de casa. Nestes casos, conforme o infectologista, o0 mais comum é que o virus
permaneca presente por 14 dias a partir do comego dos sintomas.

Fonte: https://www.saude.ce.gov.br/2020/04/15/recuperacao-de-pacientes-com-covid-19-continua-apos-alta-hospitalar/ (acesso em 10 de
junho de 2020).

O teste rapido de anticorpos para o novo Coronavirus (Sars-CoV-2) é o tipo de teste que estd sendo utilizado pela Secretaria Municipal de Saude

como apoio para a avaliagdo do estado imunoldgico de pacientes. Basicamente, esse tipo de exame aponta se a pessoa teve ou ndo contato com o

virus. Quando uma pessoa entra em contato com o virus, o organismo inicia a produgdo de anticorpos como um mecanismo de defesa. Essa agdo de

testagem incide diretamente no acumulado de casos, uma vez que a estratégia visa ampliar a confirmagdo ou descarte da COVID—19 em Catunda.

GRAFICO 01: ACUMULADO EPIDEMIOLOGICO DOS CASOS SUSPEITOS, NEGATIVOS,
CONFIRMADOS E COM ALTA CLINICA DA COVID-19, CATUNDA -CE, 2020
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Fonte: Coordenacio de Vigilancia Epidemioldgica, Secretaria Municipal de Sadde de Catunda — 11/06/2020.
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DISTRIBUIGAO DOS CASOS CONFIRMADOS DE COVID-19 POR UNIDADE BASICA DE SAUDE

Devido ao aumento do nimero de casos confirmados no municipio, atingindo diversas localidades, o Comité de Enfrentamento da
COVID-19, optou por disponibilizar de forma mais eficiente as informagdes referentes aos casos confirmados, identificando-os por Unidade de
Saude do territorio, a fim de preservar a identificagdo do paciente, mas ao mesmo tempo, garantindo a transparéncia das informagdes.

GRAFICO 02: DISTRIBUICAO DOS CASOS CONFIRMADOS DE COVID-19
POR UNIDADE BASICA DE SAUDE, CATUNDA - CE, 2020
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FONTE: Coordenacdo de Vigilancia Epidemioldgica, Secretaria Municipal de Satide de Catunda — 11/06/2020.

DISTRIBUICAO DOS CASOS
CONFIRMADOS DE COVID-19
POR TERRITORIO DAS UNIDADES
BASICAS DE SAUDE

O mapa do municipio estd
dividido em cinco territdrios, onde
podemos observar a abrangéncia de
cada Unidade de Saude,

representadas por corres.

I Territorio UBS José Vanderlei
Territério UBS Elvina Elisa Lima
Territério UBS Gerardo Jorge
Territrio UBS Video
Territdrio UBS Paraiso
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PRINCIPAIS SINTOMAS DOS CASOS NOTIFICADOS E CONFIRMADOS

A febre continua sendo um dos sintomas mais presente nos casos notificados, seguida de tosse e dor de garganta. A
febre também esta em maior nimero nos sintomas relatados pelos casos confirmados, embora a grande maioria ndo relatou
sintomas. A perda de olfato, tosse e dispneia, foram outros sintomas relatados.

GRAFICO 03: PRINCIPAIS SINTOMAS DOS GRAFICO 04: PRINCIPAIS SINTOMAS DOS
CASOS NOTIFICADOS DE COVID-19, CASOS CONFIRMADOS DE COVID-19,
CATUNDA-CE, 2020 CATUNDA-CE, 2020

DOR DE GARGANTA DOR DE GARGANTA
m DISPNEIA
M FEBRE
W TOSSE
W CEFALEIA B TOSSE
¥ DIARREIA
CORIZA
DOR NO CORPO
PERDA DE OLFATO OUTROS
OUTROS

m DISPNEIA

W FEBRE

™ PERDA DE OLFATO

W CEFALEIA

FONTE: Coordenacdo de Vigildncia Epidemioldgica, Secretaria Municipal de Satdde de Catunda — 11/06/2020.

COMORBIDADES PRESENTES NOS CASOS NOTIFICADOS E CONFIRMADOS

No contexto da COVID-19, comorbidades como diabetes, obesidade, hipertensdo, tuberculose, entre outros, aumentam o risco de
agravamento do quadro do paciente. No Grafico 05, observa-se que as doengas respiratdrias cronicas sdo as comorbidades mais frequentes
nos casos notificados, embora, a maioria dos pacientes ndo apresenta nenhuma comorbidade. J4 no Gréfico 06, que apresenta os Principais
Sintomas dos Casos Confirmados de COVID-19 em Catunda (2020), demonstra que doenga cardiaca cronica é a mais comum.

GRAFICO 05: PRINCIPAIS COMORBIDADES GRAFICO 06: PRINCIPAIS COMORBIDADES
DOS CASOS NOTIFICADOS DE COVID-19, DOS CASOS CONFIRMADOS DE COVID-19,
CATUNDA-CE, 2020 CATUNDA-CE, 2020
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FONTE: Coordenagdo de Vigildncia Epidemioldgica, Secretaria Municipal de Satde de Catunda — 11/06/2020.
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CASOS NOTIFICADOS POR SEXO, SEGUNDO GRUPO ETARIO

Os dados do Ministério da Saude sobre o comportamento da COVID-19 no Brasil revelaram que a doenga tem levado a 6bito mais
homens do que mulheres. Além disso, idosos a partir de 60 anos sdo as principais vitimas da enfermidade. Em Catunda (como se observa no
Grafico 07), pacientes do sexo masculino sdo 53,3% (172) do total de casos notificados e 52,1% (25) dos casos confirmados. A soma dos
idosos masculinos e femininos, a cima de 60 anos sdo 11,5% (37) dos casos notificados e 0,5% (01) dos casos confirmados.

GRAFICO 07: CASOS NOTIFICADOS DE COVID-19 POR SEXO, SEGUNDO GRUPO
ETARIO, CATUNDA- CE, 2020
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SEXO MASCULINO === SEXO FEMININO

FONTE: Coordenac&o de Vigilancia Epidemioldgica, Secretaria Municipal de Sadde de Catunda — 11/06/2020.

GRAFICO 08: DISTRIBUICAO DOS CASOS CONFIRMADOS,
DE COVID-19, SEGUNDO SEXO, CATUNDA-CE, 2020
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EVOLUGCAO DOS CASOS CONFIRMADOS

A evolugdo dos casos confirmados em Catunda segue com 22 casos suspeitos (monitorados pelas Equipes de Saude da
Familia), 18 casos com alta clinica (pacientes sem apresentar sinais e sintomas), 28 em tratamento/ isolamento domiciliar, 01
caso internado na ala clinica do Hospital de campanha em Sobral e 01 dbito confirmado viam Swab para COVID-19.

GRAFICO 09: EVOLUCAO DOS CASOS SUSPEITOS E POSITIVOS
DE COVID-19, CATUNDA-CE, 2020
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FONTE: Coordenagdo de Vigildncia Epidemioldgica, Secretaria Municipal de Satdde de Catunda — 11/06/2020.

TABELA 01: NUMERO DE CASOS CONFIRMADOS E OBITOS POR COVID-19, EM
CATUNDA, CEARA, BRASIL E 0 MUNDO, ATUALIZADO EM 11/06/2020

CATUNDA CEARA BRASIL MUNDO
N2 DE CASOS 46 71.402 775.581 7.145.400
N2 DE OBITOS 01 4.480 39.803 408.025

FONTE: Coordenacio de Vigilancia Epidemioldgica, Secretaria Municipal de Saude de Catunda — 11/06/2020 e Wikipédia/ google
News, acesso as 16:02 de 11 de junho de 2020.
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QUADRO SINTESE DOS DADOS RELACIONADOS A COVID -19 EM
CATUNDA - CE (ATUALIZADO EM 11/06/2020)
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i FONTE: Coordenacdo de Vigildncia Epidemioldgica, Secretaria Municipal de Saude de Catunda — 11/06/2020.
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MONITORAMENTO DOS CONTERRANEOS QUE ESTAO RETORNANDO A
CATUNDA NO PERIODO DA PANDEMIA

TOTAL DE PESSOAS TOTAL DE PESSOAS TOTAL DE PESSOAS TOTAL DE PESSOAS EM
VISITADAS LIBERADAS LIBERADAS ACOMPANHAMENTO

(MAIS DE 14 DIAS ASSINTOMATICAS)  (ASSINTOMATICAS COM TESTAGEM NEGATIVA)

FONTE: Coordenacdo de Vigilancia Epidemioldgica, Secretaria Municipal de Saide de Catunda — 11/06/2020.

SE CHEGOU EM CATUNDA FIQUE EM CASA!

Nesse momento que estamos vivenciando, o cuidado para
que todos estejam bem é nossa prioridade! Entao se

sintam bem acolhidos, porém é muito importante que

sigam as devidas orienta¢des, por vocé e por todos!

e Nao compartilhar alimentos, copos, talheres, toalhas e objetos de uso pessoal;

e Evitar tocar olhos, nariz ou boca;

e Lavar as maos vdrias vezes ao dia com sabonete e agua, ou usar alcool em gel, principalmente
depois de tossir ou espirrar;

e N3ao receber visitas;

e Usar mascara ao sair do seu quarto e trocar a mascara sempre que estiver Umida;

e Na auséncia da mascara, proteger a boca e o nariz ao tossir ou espirrar com lengos
descartaveis (ex: papel higiénico, papel toalha, guardanapo ou lengo de papel);

e Ficar em quarto sozinho (se possivel) e manté-lo ventilado;

e Sair de casa apenas em situa¢des emergenciais;

e Se houver piora dos sintomas, comunique a equipe da Saude.
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. Qualo papel dajuventude para

Com a chegada do Coronavirus no Brasil, a juventude tem papel fundamental, tanto na disseminagdo
de informacgdes verdadeiras, quanto na mudanga de compoartamento,

Por 550, esteja atento e fique por dentro das Ulitimas orientagdes divuigadas pelo Governo Federal no
site httpswww.govbe/ € no aplicativo “Coronavitus-SUS™ httpsffwww.gov.br/pt-brfapps/coronavirus-
sus.

Ter conhecamento sobre as formas de transmissdo, prevenclo e principais sintomas <50 essenclais
no combate ao Coronavirus.

Dicas de prevenc¢do:

Lavar as mdos frequentemente com agua ¢ sabonete TETO
por pelo mencs 20 segundos, respeitando os 5 momentos LA
de higienizacso, Se nio houver agua ¢ sabonete, y
+ Usar um desinfetante para as moos a bose de dlcool; .:'l
+ Lave as mados com agua ¢ sobdo ou use dliccol em gel; '
« Cubra o noriz e boca 0o espirrar ou tossir;

« Evite oglomevagdes se esthver doente; / ’F @\

« Mantenha os ambilentes bem ventilodos;
+ Néo compartithe objetos pessoais.

Quais séo os principais sintomas:
febre e tosse ou dificuldade para respirar.

Como ocorre a transmissdo:

OCorre Pelo M U PO CONLALO Possoal Com
SACTecOet CONtAMINAASS, COMo

Q000 © @a

Espirro Contato pe < com obj ou
como QMMM
oou"v‘ ’:‘:MI *m” e contaso com a boca,
nariz cu

e e e

Seja responsdvel

Entio seja responsivel, ndo divuigue fake news, mas sim conteddos de
mum pUbico que ajudem na conscientizagio. Mude habaos que

N OUtras P oM risco, Como i a festas, bares @ prefira ficar
em ¢ casa

Tenha consciéncia de que uma atitude sua afeta a vida de muitas
pessoas. Essa ¢ a hora de agir com solidariedade e de pensar no
PrOXinno, Para QUE JUNOS POSSAMOs enfrentar essa epidemia,

SAODEE |
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